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Uvodni slovo

Vazeni klienti, rodinni pfisludnici, zaméstnanci, ctendri,

vitdm vds v novém vyddni naseho Zpravodaje, ktery vas provede jarnimi aktivitami a
uddalostmi z naseho zafizeni.

Od kvétna md nase zafizeni nového reditele, ke zméndm doslo i na pozicich staniéni a
vrchni sestry. Véfim, Ze tyto zmény povedou ke zvysSeni kvality poskytované oSetfovatelské
péce a ke zvySeni spokojenosti klientd a jejich rodinnych pfislusnikd. Dékuji pfedchozimu

vedeni a preji jim Gspéch v dalsi ¢innosti.

Druhé ctvrtleti tohoto roku pfineslo fadu zmén i ve vybaveni naseho zafizeni. Doslo k
obmeéné televiznich prijimacdl, ¢astecné ndbytku a posteli nasich klientd. Rozsifili jsme

zdravotni sluzby o neurologa, €¢imz zvySujeme kvalitu a komfort poskytovanych sluzeb.

Srdcem naseho zafizeni jsou aktivizacni €innosti, které probihaji v nasem zafizeni a jsou
dllezitou a nezbytnou soucdsti denni ¢innosti nasich klientd. Tyto ¢innosti pfindsi radost,
pocit spokojenosti a vzGjemné soundlezitosti. Pokracujeme v jejich rozvoji a radi pfivitdme
aktivni G€ast rodinnych pfislusnikd.

Pldnujeme pravidelné odborné predndasky pro zaméstnance i vefejnost. Zac¢indme
Mezindrodnim dnem Alzheimerovy nemoci 21. z&fi, a pokracujeme fijnovymi pfedndaskami

o komunikaci s klienty s demenci. Pldnujeme také setkdni vedeni s rodinami klient.

N

Chci podékovat véem nasim zameéstnancdm za jejich obétavy postoj. V&Fim, Ze zmény
pfinesou spokojenost véem. Jsme otevieni vasim podnétim a pfipominkdm, ndmétim ke
zlepSeni.

Zavérem mi dovolte popfrat véem ctendfim krasny zbytek Iéta. TéSIm se na setkdni
s Vami.

S Uctou

Mgr. Petra Krulovd, Ph.D., feditelka zafizeni
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Sazeni stromku v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin jsme se dali do préce a zasadili jsme si nové
stromecky, které budou zdobit vstupni prostory naseho zafizeni.
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Navsteva Tesinskeho muzea v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin jsme navstivili Té§inské muzeum, kde jsme shlédli
pfibéh Tésinského Slezska. V muzeu jsme navstivili jak stdlou expozici, tak i expozici
hracek, kde jsme vSichni zavzpominali na sva détska léta. @ €@
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Exkurze v Marlence v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme se zGc¢astnili exkurze ve vyrobné Marlenky.
Kromé vonavé kéavy a ochutnavky jejich vyrobkd nas €ekal i velmi zajimavy vyklad o
historii, vzniku tohoto vonavého zdkusku a samoziejmé prohlidka jejich vyrobny. Moc se
ndm zde libilo.
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Evangelicka bohosluzba v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin se pravideln& G¢astnime nasich evangelickych
bohosluzZeb, které jsou pIné pisni a zpévu. Moc radi je navstévujeme.

e 38
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin pravidelné oslavujeme narozeniny nasich klienta.
NejenzZe si pochutndme na zdkusku ¢i dortu, ktery si sami udéladme, ale také si uzijeme

spousty legrace.
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Carovna flétna v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme mé&li moznost zhlédnout vystoupeni pana
Petra, ktery nds okouzlil jeho Carovnou flétnou. Zaznély zde zndmé pisnicky z ceskych i

zahrani¢nich pohddek a nédm se vystoupeni velmi libilo.
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Paleni carodejnic v
Dnes jsme s klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin pdlili €arodéjnice. Akci jsem si opravdu

uzili, opékali jsme Spekdcky, zpivali a tancovali, na kytaru ndm hral aktiviza¢ni pracovnik
Jirka AH Ostrava.
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Dny dobrovolnictvi v

Véera nase klienty ALZHEIMER HOME Cesky Tésin navstivili dobrovolnici z ADRY, ktefi u nds
stravili Den dobrovolnictvi. S klienty si nejen povidali, ale také zpivali, vypili si dobrou kévu
¢i cappuccino a k tomu si vychutnali obCerstveni, které jsme jim pfipravili.
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Vystoupeni mazoretek

Nase klienty v ALZHEIMER HOME Cesky Tésin navstivily mazoretky z Karviné. Pfedvedli nédm
hezké vystoupeni, které se klientdm moc libilo.
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme zpivali do mikrofonu. Klienti zpivali rGzné lidové
pisnicky. Bdli se zpivat i s hudbou, ale prekonali strach a karaoke se jim moc libilo. & €@
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Kazdy mesic slayvime narozeniny
vsech klientu

Kdo slavil narozeniny v dubnu?

Miloslav 88, Anna 81, Drahomira 83, Helena 86, Jindrich 69, Helena 82, Marie 82, Ilva 86,
Irena 85, Marie 83, Antonin 81

Kdo slavil narozeniny v kvétnu?
Karel 82, Agnesa 82, LeSek 72, Bozena 79, Adolf 67, Anna 86, Stépanka 84, Jan 77, Ivan 75
Kdo slavil narozeniny v cervnu?

Hermina 77, Marta 76, Rudolf 57, Bozena 87, Kristina 83, Lubomir 63, Stanislav 83, Anna
84
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni

pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz

nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,

které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych

kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem

na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

(¢]

Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstac¢nost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské

dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
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Mgr. Petra Krulova, Ph.D.

Reditelka zafizeni

QS +420 775 686 673
petra.krulova@alzheimerhome.cz

Nikola Sikorova

Vedouci péce

Q¥ +420 602 865 687
nikola.sikorova@alzheimerhome.cz

Alzheimer Home Cesky T&sin
Svojsikova 2087

737 01 Cesky Tésin
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Mgr. Bc. Jarmila Mazakova

Socidlni pracovnice

& +420 733 600150
jarmila.mazakova@alzheimerhome.cz

Zuzana Ciencitova

Stani¢ni sestra

Q¥ +420 605 574 530
zuzana.ciencialova@alzheimerhome.cz
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