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Uvodni slovo

Mili ¢tenari,

pfindsSime Vam dalsi vyddani naseho zpravodaje, ve kterém bychom se s Vami radi podélili
o velmi nabyté posledni Ctvrtleti tohoto roku v naSem zafizeni ALZHEIMER HOME Slustice.

Toto obdobi jsme zacali podzimni vyzdobou. Klienti se zapojili do sdzeni venkovnich
truhlikd, malovani padajiciho listi a v oblibené keramice vyrobou jezkd. S nasi milou
bylink&fkou Monikou si klienti vyrobili viastni parfémy z esencidlnich olejd. Navstivila nds
agama a ¢ivava s jejich chovatelkou Irmou. Velmi vzdcnou ndvstévou pro nase klienty byl
spolek VI¢ich makd a jejich beseda s vojenskymi veterdny o fungovdni ¢eské armady.
Pfijelo divadlo llugum s Kuffikem pInych §lagrd, Trio Bohémo se svymi ¢leny a hudebnimi
ndstroji a nechybély pravidelné oslavy narozenin.

V adventnim ¢ase k ndm zavital Mikulds s Certem a andélem. Zakladni uméleckd skola
Ricany svym zpé&vem vnesla do domova krdsnou pfedvdno&ni atmosféru. Klienti zavitali
na vanocni trhy, kde si v pfijemné kavarné dali kdvu a dortik. Pfed vdno&nimi svatky na
nasem domoveé probéhlo setkdni s rodinami, které se vSem libilo. UZili jsme si tvofeni
vanocni dekorace, hudby, cukrovi a nechybél ani tradi€ni vano&ni svarak.

Zavérem bych radda podékovala zaméstnancim za jejich obétavou prdci a péci o nase
klienty. Vém vSem poprdala do nového roku hodné zdravi a co nejvice spole€nych chvil s
Vasimi blizkymi.

Dékujeme za projevenou duveéru.
Za cely tym

Mgr. Milada Jaklova
feditelka domova

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 2
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Nas oblibeny kurz keramiky

V ALZHEIMER HOME Slustice dnes probihala aktivita a to oblibend keramika. Klienti si tak
mohli vytvofit podzimni vyzdobu v podobé jezka s a zdroven si mohli procvicit jemnou

motoriku. e

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3
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Ve Slusticich jsme s1 udelal
podzimni vyzdobu.

Zdravime Vdas z ALZHEIMER HOME Slustice a to v podzimnim duchu. Intenzivné jsme

spole¢nymi silami sazeli a vyrabéli. Uznejte sami, nevypadd to paradné? s g & @

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 4
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Slusticke podzimni malovani.

V ALZHEIMER HOME Slustice v minulém tydnu probihala aktivita v podobé tvoreni
podzimniho stromu. Klienti si procvicili jemnou motoriku v podobé lepeni, stfihdni papiru a

barveni barvami pomoci §tétce. VSichni jsme si to moc uzili. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 5
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Navsteva ve Slusticich — Vlici
maky.

Klienty ALZHEIMER HOME Slustice poctila navstéva spolku VIEi maky # s besedou o
vojenskych veteranech. ® V pfedndsce se klienti mohli dozvédét vice o tom, jak funguje
ceskd armdada # a jak se stard o nase vojenské veterdny. Beseda se nédm moc libila a

budeme se tésit na pristé. &

0 NASEM
SPOLKV...

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 6
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Slusticke sportovni aktivity.

V ALZHEIMER HOME Slustice probihaji také sportovni aktivity @ pro klienty jsme si tentokrat
pfipravili micové hry & a kuzelky 2 aktivity se moc povedly a klienti si tak mohli

zpfijemnit dopoledne pohybovou aktivitou. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 7
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Slusticka oslava narozenin

V ALZHEIMER HOME Slustice jsme oslavili narozeniny jak se patfi. Dobré jidlo & dobré piti

“® Wb a hudba na prani. §3S klienty jsme si uzili krdsné strdveny ¢as plny radosti a oslav.

x«
-

¥
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Do Slustic prijelo divadlo Ilegum.

V ALZHEIMER HOME Slustice milujeme kabaret, tentokrat si pro nds divadelni soubor llegum

pripravil Kuffik piny §lagra. & & Dékujeme za krdsny a velmi vesely zazitek. s @ @

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 9
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Bylinkove tvoren] — vyroba
parfemu ve Slusticich.

Pro klienty v ALZHEIMER HOME Slustice jsme si pfipravili bylinkové tvofeni, a to v podobé
vlastnich parfému z esencidlnich olejl. Klienti si vybrali kombinaci vini, kterd jim byla

pfijemnd a vytvorili si tak nddherny osobni parfém. & &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 'IO
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Trio Bohemo

Navstéva Trio Bohémo v Alzheimer Home Slustice je vzdy vitdna, dzasné vystoupeni slecny
Kristyny, pana MatouSe a Honzy je zcela nezapomenutelny zdzitek. DEkujme a budeme se
téSit na Vanocni special ¢ W © 2.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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Listopadova oslava

V ALZHEIMER HOME Slustice jsme v listopadu opét méli krdsnou narozeninovou oslavu za

doprovodu oblibené hudby. & J§d Klienti si odpoledni posezeni se slavnostnim

obcerstvenim moc uzili. € &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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Mikulas ve Slusticich

Do ALZHEIMER HOME Slustice zavitala navstéva v podobé Certa, andéla a Mikulase. Klienti
dostali mikuldsské balicky, a diky této uddlosti si klienti mohli pfipomenout tento

vyjimecny den.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 13
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Predvanocni setkani ve Slusticich

V ALZHEIMER HOME Slustice probéhlo vanoc¢ni setkéni s rodinami. &4 T Teply svardk,
chlebic¢ky, cukrovi, hudba, tvofeni vanoéni dekorace a rodina, co vic si prat. # Klientam,

zaméstnanclm a rodindm se setkdni moc libilo. %

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME l|4
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Exoticka zvirata

Do ALZHEIMER HOME Slustice prijela opét oblibend zvifeci navstéva, a to v podobé agamy
a Civavy. % % Nejprve se klienti dovédéli vice zajimavosti o exotickém druhu — agameé
(kdo byl odvazny, mohl se pomazlit @) a poté pfislo na fadu mazleni s pejskem &ivavou.
% Klienti si vzGcnou ndvstévu moc uzili. &

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 15
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ZUS Ri¢any

Minuly tyden nds v ALZHEIMER HOME Slustice na 3. adventni nedéli navstivili Zaci zakladni
umeéleckd skola Ricany. Zpév a vano&ni atmosféra se nesla celym domovem. Dékujeme
pani ucitelce Cervené a jejim talentovanym studentiim. Pfejeme V§em krdsné svatky

vanoc&ni a do Nového roku §tésti, zdravi a mnoho Uspécht. & T & %

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]6
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Vanoéni vylet do Ri¢an

Treti adventni vikend jsme v ALZHEIMER HOME Slustice travili s klienty na vanoc¢nich trzich v
Ricanech. & Klientdim se vano¢ni trhy piné vanoéni atmosféry moc libily a na zaveér jsme
si dali kavicku a dortik v kavarné Café Gusto Ricany. Na hrnku teplé lahodné kévy a

dortiku jsme si moc pochutnali Z © %

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 17
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Vyznamna jubilea

Nasi oslavenci v Fijnu

LeSek 76 let, Ales 67 let, Alena 75 let, Jaroslava 80 let, Eliska 73 let,
Jaroslava 88 let

Nasi oslavenci v listopadu
Drahoslava 98 let, Eva 82 let

Nasi oslavenci v prosinci

Milada 81 let

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME ]8



Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

0 Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME




Mgr. Milada Jaklové

Reditelka zafizeni a vrchni sestra

QS +420 601 697 412
milada.joklova@alzheimerhome.cz

Hana Vitkova

Aktiviza€ni pracovnik

Q3 +420 702 271516
aktivizace.slustice@alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME Slustice

SlusStice b3
250 84 Slustice

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME

Anna Skrobova

Socidlni pracovnik

QY +420 724157 248
anna.skrobova@alzheimerhome.cz
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