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Uvodni slovo

Mili Etendri,

Vitdme Vas u dalsiho zpravodaje, ve kterém bychom se radi ohlédli za jarnim obdobim,
které pro nds bylo plné zmén.

V nasem kolektivu jsme pfivitali nové kolegy a to jak peCovatele, tak zdravotni sestficky.
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Pevné véfime, Ze se zapracuji a s klidem a pokorou se budou starat o nase milé klienty.

V noveé roli se také adaptuje stani¢ni sestra Petra Vanzurovd, kterou jste doposud mohli

2 vz

potkdvat jaoko fadovou sestficku v nasem Alzheimer Home od zafi loriského roku.

V jarnich mésicich se nasi klienti tésili z pfiprav na Velikono€ni svatky, spolecné jsme
osdzeli vyvysené truhliky a také otevreli pfedni terasu tak, aby mohl kdokoli vyjit ven a
posedét si tfeba u kavy. Pfi pfiznivém pocasi zde probihaji také dopoledni aktivizaéni
programy.

Nasi klienti se nové pravidelné setkdvaji s panem fardfem, stejné tak jsou jiz stdlymi hosty
i harmonikdr s kytaristou, ktefi nds potésili i pfi nasem prvnim grilovani, kdy jsme si
pochutnali na Spekdccich a pivu.

Podafilo se také zprovoznit prostory pro kadernici, nasi klienti si tedy mohou nyni
pravidelné uZzit prijemné chvilky s novou kadefnici pani Kofinkovou.

V poslednim €ervnovém tydnu jsme otevreli 4. a tedy posledni patro na souc¢asné budové

domova a nyni jiz s velkym o€ekdvanim vyhlizime pfevzeti druhého kfidla naseho domova
a pfedevsim zahrady, kde jiz probiha zatravnéni.

V ndésledujicich mésicich bychom radi aktivné vyjizdéli na vylety i za brany naseho

ldzenského méstecka a velmi uvitdme i rodinny doprovod.

Pfeji Vam vSem klidné prozZiti Iéta a téSim se na spole¢nd setkdni v prostorech naseho
domova.
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Priprava na Velikonoce v Laznich
Bohdanec

A takto jsme si v ALZHEIMER HOME L&zné Bohdanec€ upekli velikono¢niho berdnka a
bdbovku z pisSkotového tésta. Klientkdm Sla pradce pékné od ruky a odpoledne uz jsme

spole¢né ochutnali u kavicky. & @ ® & «°
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Velikonoce v AH Lazne Bohdanec

Nasi klienti z Alzheimer Home Ldzné Bohdanec pfivitali jaro nejkrdsnéjsim svatkem a to
Velikonocemi. Nechybéla pomldazka, které se hrdé chopil pan S. a kazdou zenu jemné

vyslehal.
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Navsteva divadla

Dne 24.4. nase klientky z ALZHEIMER HOME L&dzné Bohdane€ navstivily Méstské divadlo v
Pardubicich. & Shlédly muzikdl Pekafova Zena. Za tento krasny zazZitek, dékujeme projektu
JeZiskova vnoucata.
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Navsteva pana farare

V Gtery nds v ALZHEIMER HOME L&zné Bohdane¢ navstivil pan fardr, ktery pohovoril s
nasimi klienty na téma vyznamy svatku. Klienti byli s nadvstévou spokojeni. @ Dékujeme.
|

Y
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Vyroba zavesne dekorace AH LB

S nasi Sikovnou klientkou v ALZHEIMER HOME L&dzné Bohdanec jsme si vyrobili krGdsnou
zdvésnou dekoraci a zavésili na spole¢né jidelné. V§em nasim klientdm se moc libi a tak
budeme tvofit daldl. & @ e’
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Hudebni vystoupeni AH LB

Opét nas v ALZHEIMER HOME L&azné Bohdanec potésila navstéva hudebnikd. Harmonikdr a
tentokrdt navic i kytarista nds vSechny moc potésili. Zazpivali a hrdli opravdu s chuti. Moc
se ndm to véem libilo. A budeme se tésit na dalsi vystoupeni. Moc dékujeme. & & A o
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Canisterapie — pejsek Shelby

Radi jsme u nds v ALZHEIMER HOME L&zné Bohdanec¢ opét privitali psiho kamarada, fenku
jménem Shelby. %} Vs§ichni nasi klienti ji moc radi vidi a radi se s ni pomazli.¢® @ &
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Carodéjnice AH LB

Dne 30.5. jsme oslavili u nds v ALHEIMER HOME L&zné Bohdanec¢ Filipojakubskou noc, tedy
¢arodéjnice. ¢ ./ Pfijel za ndmi i pan harmonikd¥, ktery k ndm dojizdi pravidelné. Zahral a

zazpival opét perfektné. @ &
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Prednaska mestske policie

V¢€era nas v ALZHEIMER HOME Lazné Bohdane¢ navstivil méstsky policista z Bohdance.
Udélal ném pfedndasku na téma ochrana seniord. Mluvil i o své praci, kterd je velice
zajimavd, ale i velice nadro¢nd. Nasi klienti méli moznost klast i rzné dotazy. Pfedndaska
byla pro nds velice pou¢nd. Dékujeme za navstévu. 2 ¢ & &
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Letni grilovani

Dne 5.6.2024 v ALZHEIMER HOME L&zné Bohdanec¢ jsme uspofdadali pro nase klienty a jejich

rodiny grilovani s Zivou muzikou. Méli jsme Spekdcky a liberecké parky, vyborné pivko a
jako sladkou te¢ku ovocny moucnik. VS§em se to moc libilo a za pochvalu od rodin moc
dékujeme. Urcité budeme grilovat castéji pres [éto. & @ & &
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Zamek Karlova koruna v Chlumci
nad Cidlinou

S klienty ALZHEIMER HOME L&zné Bohdanec¢ navstivili zdmek v Chlumci nad Cidlinou.
Prohlédli jsme si nddherné stdje, kde se chovaji koné péanu Kinskych. Pfedndska byla o
historii vzniku chovu a jeho Slechténi aZz do sou€¢asné doby. Bylo to velice poucné. Po
prohlidce jsme navstivili zdmeckou kavarnu, kde jsme si dali kdvicku a vyborny zdkusek
Moc véem dékujeme za krdsny zdzitek. & ¥ @ &
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v dubnu 2024
p- Drahomira 85, p. Jaroslava 94, p. Libuse 80, p. Rlizena 88, p. Miroslav 63, p. Ludmila 78
Kdo slavil narozeniny v kvétnu 2024?
p- Zdenka 87, p. Josef 82, p. Jifina 71, p. Kvétuse 84, p. Hana 88, p. Hana 79, p. Irena 82
Kdo slavil narozeniny v cervnu 2024?

p- Marie 84, p. Ladislav 78, p. Vaclav 81, p. Milena 73, p. Anna 81
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POSLANI SLUZBY

Domov se zvlastnim reZimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostfedi. Sluzba pro své klienty zajistuje
podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta, které klient neni schopen
zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moZznost spole¢enskych kontaktl, poskytuje
podporu pfi rozhodovani, napliiovani pfani a vule klienta s ohledem na jeho moznosti a
schopnosti.

CILE

» Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co nejdéle
jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

« Zajistit klientovi bezpe€né prostredi.

« Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

« Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

» Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

« PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

ZASADY

- DodrZovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dlstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.

« Individualizace sluzby, princip profesionality.

OKRUH OSOB
Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji

pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Lucie Sobotkova

Reditelka zafizeni

QY +420 603 461 581
lucie.sobotkova@alzheimerhome.cz

Bc. Jana Sokyrova

Vrchni sestra

Q8 +420 734 228 899
jana.sokyrova@alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME L&zné Bohdane¢

Za Skolkou 620, 533 41 Ldzné Bohdaned
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Michaela Cvejnova, Dis.

Socidlni pracovnice

QS +420 605 724 840
michaela.cvejnova@alzheimerhome.cz

Jitka Bitnarova

Vedouci socidlni péce

QS +420 734 713 846
jitka.bitnarova@alzheimerhome.cz
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