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Uvodni slovo

Vazené rodiny a blizci nasich klientd,

chtéla bych Vam touto cestou vyjadrit upfimné podékovani za Vasi pfizen a dlveéru,
kterou ndm projevujete. Jsem velmi rada, Ze Vdm muUzeme poskytovat nase sluzby a
pomdhat Vam v obtiznych situacich.

Vasim blizkym se snazime poskytnout nejen profesiondini pomoc, ale také osobni pristup
a porozumeéni. Jsme si védomi toho, Ze mohou pfijit tézké situace, kdy potfebujete nase
sluzby, a proto se snazime byt pro Vas vidy k dispozici.

Dékujeme Vam za to, Ze nds volite jako svého partnera v péci o Vase blizké. Mate u nds

vzdy oteviené dvefe a jsme pripraveni naslouchat potfebdm Vas a nasich klientu.

S nadchdzejicim teplejSim pocasim se téSime, Ze budeme moci travit €as opét spolecné
venku a vyuzivat krdsného pocasi. Jsme si védomi toho, jak dulezité je pro nase klienty
travit Cas aktivné a v pfijemném prostredi.

Tésime se, Ze budeme moci s Vami sdilet radostné okamziky.

S Gctou a pranim krédsného dne

Marcela Slowikovd

Reditelka ALZHEIMER HOME Pitkovice
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Adventni kalendar

Zaméstnanci ALZHEIMER HOME Pitkovice pfipravili pro nase klienty adventni kalendar .

Kazdy z nasich zameéstnancl vytvofil jedno vanoc&ni prani. Peclivé se pfipravujeme na

~ <

Vadnoce a moc se téSime @,
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Mikulasska

Do ALZHEIMER HOME Pitkovice pfisel Mikulds, certi a andél. Rekli jsme si pdr slov o tom, kdo
to viastné Mikulas byl a zavzpominali na ¢asy, kdy nasi klienti travili takto ¢as se svymi
détmi nebo vnoucaty..®. Opravdu nddhernd akce pro nase klienty, spojend s zZivou
hudbou pani Petry Rézové a jejiho doprovodu, vnesl do naseho domova zpéy, tanec,
radost, slzy dojeti a hlavné pocit, Ze je ndm tady spolu krdsné ©. Za nddherné fotografie
dékujeme panu Haushalterovi.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 4



/-\
/\
C.}r
JJ

alzheimer home

pitkovice

Navsteva bistra

Z Alzheimer Home Pitkovice jsme vyrazili do nedalekého bistra. Posezeni jsme si zpfijemnili

v v o w

pohdrem a kavickou. TéSime na pristé ©
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Vanocni cas

V ALZHEIMER HOME Pitkovice jsme si pfed Vanoci zazpivali koledy a spole¢né oslavili
narozeniny. V postovni schrdnce jsme nasli spoustu vano&nich pohledd a timto za né
moc dekujeme ® Vanoéni ndlada je v§ude kolem #+ & Pfejeme vadm véem nddherné
vdanoc&ni svatky, hlavné zdravi a byt s témi, které mame radi 8.
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Kuzelky

V ALZHEIMER HOME Pitkovice radi hrajeme kuzelky. Trénujeme motoriku a orientaci v
prostoru. Navic skvéld zdbava, do které se klienti vidy radi zapoji ©.
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Canisterapie

Do ALZHEIMER HOME Pitkovice prijela mild ndvstéva @ Canisterapii se rozumi [éCebny
kontakt psa a Clovéka. Pes uz svou pritomnosti dokdze vyvolat dobrou ndladu vSude tam,
kde je ji nedostatek. A o tom, Ze Gsmév |€CT neni pochyb. Ale uz ddvno to neni jen o
radosti, kterou psi lidem pfindsi. Kazdy mésic se budeme tésit z navadzané spoluprdce.
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Malujeme zimni motivy

V ALZHEIMER HOME Pitkovice jsme malovali zimni motivy =. Zimni €epice a rukavice.
PouZili jsme barevné papiry, vodové barvy, voskovky a latky. UzZili jsme si skvélou zdbavu,
byla u toho legrace i zajimavé povidani. Touto ¢innosti jsme podpofili jemnou motoriku a
kreativitu (e.
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v listopadu?
Libuse 82 let, Libuse 87 let, Véra 91 let, Zdenka 92 let

Kdo slavil narozeniny v prosinci?

Vaclav 94 let, Eva 83 let, Karolina 91 let, Eva 88 let, Frantisek 91 let, Hana 91 let,
Alexandra 81 let, Marie 85 let

Kdo slavil narozeniny v lednu?

Marie 77 let, Eva 85 let, Alenka 93 let, Zdenka 91 let, Libuse 90 let

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve viech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm mozZnost spolec¢enskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplihovani pféni a vale klienta s ohledem

na jeho moznosti a schopnosti.
Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

0 Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Marcela Slowikova

Reditelka zafizeni

QY +420 731 647 447
marcela.slowikova@alzheimerhome.cz

Lenka Zoulova

Vedouci zdravotni péce

Q3 +420 607 025 719
lenka.zoulova@alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME Pitkovice

Zampidénova ul. 331
104 00 Praha 10 — Pitkovice
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Mgr. Zderika Provaznikova

Socidlni pracovnik

& +420 720 954 212
zdena.provaznikova@alzheimerhome.cz

Ing. Bc. Alena Adeltova

Vedouci socidlni péce

& +420 722 057 602
alena.adeltova@alzheimerhome.cz
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